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Consumo Responsable

e Igualdad de Género

una oportunidad para todos/as



[..] La educación en valores es la clave de todo cambio 

social. La sociedad necesita que se potencien los 

valores relacionales como la tolerancia, la aceptación 

del pluralismo y la diversidad, el respeto de los 

derechos humanos y de los bienes colectivos, la 

implicación en los problemas de todos.1 

Dentro de esta Educación en Valores,

Mundo Cooperante se centra en dos temáticas 

principales:

• Igualdad de género, fomentando una igualdad real 

entre hombres y mujeres y una visión de la mujer 

como motor del desarrollo.

• Consumo responsable, refl exionando sobre la 

necesidad de cambiar nuestro patrón de consumo 

por el bien del planeta y por garantizar un reparto 

más equitativo de los recursos.

POR QUÉ EDUCAR EN VALORES

1. Cerrillo, Mª Rosario: “Educar en valores: misión del profesorado” 

• Aunque el 70% de los pobres del mundo son niñas 

y mujeres, si un país invierte en su educación 

aumenta su PIB, disminuye las tasas de mortalidad 

infantil y mejora la calidad de vida de las 

comunidades en las que habitan.

• Es necesario comenzar a reconocer la labor de las 

mujeres en el desarrollo de las comunidades, ya que 

buena parte de su trabajo es invisible, por no ser 

remunerado (cuidar a los dependientes, transportar 

el agua, cocinar, cuidar de los animales, etc) 

• Y en lo referente a nuestro patrón de consumo, por 

poner un ejemplo, fí jate en estos datos:

• Un habitante de Estados Unidos consume 573 

litros al día; en España son 171 litros de agua los 

que se consumen al día por persona y en Ruanda, 

únicamente 15 litros por habitante y día.2

• ¿Le damos el valor que se merece a este recurso 

básico para la vida?

¿Sabías que...?

2. www.elpais.com/elpais/2014/03/18/planeta_futuro/1395145000_499708.html 


